
【重要】Zoomの設定：PC版

★氏名（フルネーム）が表示されるように設定してください。

★氏名が表示されていない方は、質疑応答で指名されない
ことがありますのでご注意ください。

★聴講時は、必ずマイクとビデオをオフにしてください。
キーボードの入力音やマウスのクリック音など
発表の妨げになるノイズを送らないためです。

★最新バージョンでのみ使用できる機能があります。
事前に確認し、必要であればアップデートしてください。

★確認・更新の手順 → STEP1

Zoomに参加

いずれかの方法を選択してください：

アプリのバージョン確認

名前の表示を設定

★確認・変更の手順 → STEP2

マイク・ビデオのオフ

質疑応答について

例： 京都太郎

★ミーティングIDで参加する
・ID：11桁の数字
・パスコード：６桁の数字

★招待URLで参加する

★確認・変更の手順 → STEP3

各発表の終了後、口頭もしくはチャット（文字入力）で質問を受け付けます。

・挙手ボタンをクリック

・座長から指名を受けたら、マイクとビデオをオンにして発言する（ビデオは任意）

・質問が終わり次第、マイクとビデオをオフに戻す

・状況に応じてイヤフォン等を使用し、まわりの迷惑にならないようご配慮ください

★口頭で質問する

手順 → STEP4

★チャットで質問する

・Zoomのチャット画面から質問を書き込む

・質問は簡潔にまとめる

・発表の途中で質問を書き込んでもよい

・座長から指示があればマイクとビデオをオンにして発言してもよい
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大会事務局からの
メールをご確認ください



4. 「最新の状態を保っています」と表示される → そのままでOK

5. 「更新可能！」と表示される → 画面の指示に従ってアップデートする

1. Zoomアプリを開く

2. 右上のアイコンをクリック

3. 「アップデートを確認」をクリック
アイコン

STEP1：アプリのバージョンを確認する
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あなたの名前

メールアドレス



★方法1. ミーティングIDで参加する場合

1. アプリを開く

2. 参加アイコンをクリック、名前を入力する

★方法2. 招待URLで参加する場合

1. URLからZoomに参加し、画面下部にある参加者タブ をクリック

2. 自分の名前の上にカーソル（矢印）を移動させる

3. 「詳細」をクリックし、「名前の変更」を選択

参加

参加者

STEP2：「名前の表示」を確認・変更する
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詳細



2. になっていることを確認

1. 画面左下にあるマイクタブとビデオタブをクリック

STEP3：マイクとビデオをオフにする
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発表者と座長、指名された質問者以外は、カメラもビデオもオフを保ってください

ここからも確認できる



★方法1. 口頭での質問

1. 画面下部にある挙手ボタン をクリックして手を挙げる

STEP4 質疑応答の手順

★方法2. チャットからの質問

1. 画面下部にあるチャットタブ をクリック

※チャットアイコンが見つからないときは詳細タブ から確認する

2. 座長から指名されたらマイクとビデオをオンにして発言する

• マイクは必須、ビデオは任意（なるべく両方ご使用ください）

• キーボード入力音やマウスのクリック音などノイズを拾わないよう気を付ける

• 近接した場所で複数人が別々に視聴する場合はイヤフォン等を使用する

• 近くでスピーカー使用中にマイクをオンにするとハウリングが発生するので注意

ここに

チャット画面が

表示される

発表者が交代した時点で

チャットは終了してください。

チャット

挙手
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3. 質問が終わり次第、マイクとビデオをオフに戻す

4. 挙手ボタンを再度クリックして手を下げる

（→ STEP3 を参照）

ここに挙手マークが

表示されたことを確認！


